DESDE EL FORO
Conmocion en el campo

Se estudia permitir la sustitucion parcial en el fiitbol, y no es broma

a International Board ((IB)

se reline el proximo martes

3 de diciembre, para cele-
brar su junta anual y comprobar
que las Reglas del Juego del futbol
siguen ahi y, por si acaso, se han de
modificar o anadir alguna. Esteano,
tras el VAR, viene la sustitucion a
tiempo parcial y no es una broma.
Y es que los miembros de la IB se
van a pensar si aplicar una nueva
norma que ya existe en el rugby. En
este deportey,al parecer en el ftbol
proximamente, se producen susti-
tuciones parciales.

Y éstas serian, como en el deporte
oval, cuando existiese una concu-
s16n 0 conmocion cerebral, es decir
cuando en un choque, un jugador
quedara tendido en el suelo, pro-
ducto deun golpe en la cabeza. Esto,

que se lleva a cabo en el fitbol ame-
ricanoy en el rugby, no tiene la mis-
ma significacién, ya que en el pri-
mero, las sustituciones vany vienen,
como en balonmano.

Pero ni en el rugby ni en el fiitbol
se podian producir. El primero ya
lo admite y se puede sustituir tem-
poralmente a un jugador hasta ver
s1 puede recuperarse de esa concu-
si6n o si el cambio es definitivo. La
IB, ante la llamada de muchos mé-
dicosdeportivos,y con unaalarma,
sobre todo en las categorias inferio-
res, estd pensando utilizar esta mis-
ma regla. No estd atin claro que se
apruebe este martes, porque se pre-
tende que una comisién médica de
una valoracién mads precisa sobre
losriesgos de una conmocion cere-
bral y de la utilidad de que una sus-

titucion ‘parcial’ exista.

Algunas voces indican que si hay
peligro,no deberiadejarse al futbo-
lista continuar, aunque parezca re-
cuperarse después de unos minu-
tos, ya que el golpe ya se produjo y
las consecuencias no se pueden co-
nocer enseguida,y menos sin que el
jugador se someta a unas pruebas
mayores y que, por lo tanto, ;para
qué tener una sustitucion temporal
cuando se puede hacer una defini-
tiva?

Otras, sin embargo, abogan por
la utilizacion de este esquemaregla-
mentario, que se lleva a cabo en el
rugby de forma satisfactoria y per-
mite que el equipo sigacon 11 hasta
ver que el jugador golpeado se re-
cuperaY es que no es un cambio
seleccionado por el entrenador,
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Algunas voces indican
que, si hay peligro, no
deberia dejarse al
futbolista continuar,
aunque parezca
recuperarse despueés
te unos minutos
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sino un producto de un lance de
juegoy quiza no le interesa hacerlo.
De una forma u otra, hay aspec-
tos positivos y negativos en ambas
posiclones y, como en otros casos,
lo médslégico seria ponerlo en prac-
tica de manerano definitiva,ala es-
perade ver y apreciar los resultados
a los que se llega. Y, se me ocurre,
que quiza, por motivos tacticos
también deberia pensarlaIB en ad-
mitir sustituciones temporales,
como la de un portero ‘para penal-
tis’que se encuentra en el banquillo
y que, a modo de lo que ocurre en
balonmano, salga a ver qué puede
hacery, tras sulabor efimera, volver
al frio del banco de suplentes.
Existen evoluciones tecnoldgicas
como el VAR pero esta que se pre-
tende o la que acabo de enunciar,
pueden ser de proteccion del futbo-
lista 0 meramente tactica. Habria,
sin lugar a duda, que seguir ahon-
dando en ello. Y, a la espera de que
nuestros amigos de la IB lleguen a
una solucién, aprovecho parareco-
mendar lanuevanovelade Carmen
Mola, laignota autora, Lared ptr-
pura. Que la disfruten.




