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Sexo y deporte

Hay un limbo legal sobre el cambio de sexo que deberia regularse

0, NO se preocupen, que
mi crénica legal no va a
cambiar a un consultorio
sexual, sino que la noticia de una
jugadora de voleibol brasilefia ha
vuelto a poner sobre el tapete uno
de los problemas que se esta pro-
duciendo cada vez mds y que, a mi
entender, deberia reglamentarse
porque existe un limbo juridico o,
mejor dicho, cada cual aplicard al
hecho que vamos a estudiar, lo que
buenamente pueda o quiera.

Se trata del exjugador masculino
Rodrigo Pereira, ahora llamado
‘Tiffany, un transexual que tras ju-
gar al mdximo nivel en Brasil, Ho-
landa, Portugal, Francia y Espana
harecalado en un equipo femenino
de segunda division en Italia. Laen-
vergaduray la altura (1,92) de Tif-
fanyle han permitido arrasaren los
partidos en los que ha participado.
Recordemos que la red estd a 2,24
en vez de 2,43 para los hombres.

Obviamente, los contrarios ya
han alzado la voz y alguno ha que-
rido incluso ser cinico y ha comen-
tado que ficharian a tres transexua-
les brasilenos y ganarian el cam-
peonato. Bueno, en primer lugar,
deberian saber jugar al balonvolea,
no basta con ser grande y fuerte. La
propia Tiffany se escuda en que
«quien crea que tengo una ventaja
fisica por haber sido antes un hom-
bre es un estipido». Y no es asi Tif-
fany, no se es estipido por pensar
en eso.

De hecho la federacion interna-
cional ha debido admitirla, ya que
existen reglas y la primera es que,
en el primer ano de ‘reversion sexo-
deportiva, el/la jugadora ha de te-
ner menos de 10 nanogramos de
testosterona por litro. Obviamente,
su fisico de hombre aun resiste y
estd ahi, hasta quela testosterona se
baje por vias medicinales. Recor-
demos el caso de la atleta sudafri-
cana Caster Semenya, campeona
del mundo de 800 metros lisos en
2009 en Berlin y, tras su aceptacion
en 2010 por la federacién interna-
cional de atletismo (IAAF), cam-
peona olimpica en Rio en 2016. Su
cuerpo, el de una mujer, desde su
nacimiénto, tenia tres veces mas
testosterona de lo normal y, a
pesar de que su contrincante
en Berlin, la italiana Elisa
Cusma, rubricé su derrota
con un «jEs un hombre!»,
no se le impidié conti-
nuar compitiendo aun-
que apenas con 26 anos
ya ha dejado sudeporte.

Tiffany, antes Rodrigo Pereira.

En el tenis, el famoso caso de Ri-
chard Raskind, luego Renée Ri-
chards, es de sobra conocido. Fue
un buen jugador universitario,
pero desde 1955 a 1960 no pasé de
la segunda ronda del US Open (una
sola vez). Cuando quiso, tras cam-
biar de sexo en 1975, jugar con las
féminas, se le prohibié y solo lo
pudo hacer en 1977, tras una sen-
tencia judicial. Y ahi, ya con 37 afos,
fue finalista de dobles femeninos, y
en 1979 semifinalistas de mixtos y
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En el tema de cambio de
sexo se debera estar al
caso concreto y, quiza,
no a parametros como

en el dopaje, sino

asumir un analisis

especifico a cada
deportista

lleg6 a tercera ronda de mixtos. Es
decir, que como mujer, llegé mu-
cho mas lejos que como hombre y
con una edad ya madura para un
deportista.

;Quiere decir algo? Pues creo que
si,que el cuerpo de un hombre, que
aprisiona a una mujer, €s un tema
mental, sexual, de valoracién pro-
pia, pero no quita que siga siendo
un hombre en su primigenia y, por
ende, con cierta ventaja sobre sus
nuevas congéneres.

El famoso decatleta Bruce Jen-
ner, campedn olimpico como
hombre en Montréal 1976 esahora
conocido como Caytlyn Jenner,
mds famoso por eso y por ser pa-
drastro de las ‘hermanas Kardas-
hian’ que por su titulo. Obviamen-
te, un Bruce mujer en 1976 habria
batido todoslos récords femeninos
y estaria atin en las tabletas como
mejor muyjer.

La pregunta clave es la siguiente:
;se puede considerar como dopaje?
0, ;se deberia, como en las sustan-
cias dopantes, tener unos Maximos
y minimos que determinaran si al-
guien, nacido hombre, puede estar
luego con mujeres? Dificil de decir
y creo que es un asunto a tratar con
urgencia porque los casos esporé-
dicos yadevienen muchos,comoel
de la jugadora espanola de balon-
volea Antia Ferndndez, que juega
desde el ano pasado en la segunda
division de nuestro pais.

En el caso del sudafricano Oscar
Pistorius, ahora en la carcel por
matar a su novia, el Tribunal Arbi-
tral del Deporte (TAS), dictamind
que sus piernas ortopédicas (las
Cheetah) no eran unaviolacion del
reglamento de la IAAF y que no le
daban ventaja pero que «cada caso
deberd ser estudiado detenida-
mente para evitar que se tenga una
clara ventaja, lo que estaria prohi-
bido». En el tema de cambio de
sexo o en el dela transexualidad sin
cambio total,se debera estar al caso
concreto y, quizd, no a parametros
como en el dopaje, sino asumir un
analisis especifico a cada deportis-
ta.

De momento, recomiendo que
se vea la pelicula ‘Priscilla, reina del
desierto, donde Terence Stamp

da vida a un transexual, un pa-
pel muy distinto a sus ante-
rioresyasuvida,dondeera,
junto con Michael Caine,
el hombre por antono-
masia del Swinging
London de los afios

1960.




