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La muyjer al poder en el fatbol

Helena Costa da un gran paso para el sector fé.l.'ri.e.hino en el fatbol

uando se estin cumplien-
C do y festejando en nuestro

pais los 25 anos de la in-
corporacién de las mujeres a la
Guardia Civil, el cuerpo creado por
el Duque de Ahumada en 1844, y
cuyo lema es «el honor es mi divi-
sa», Nos viene una noticia desde
Francia que acuna el hecho mis
que evidente que el sexo femenino
estd llegando a lugares que pareci-
an reservados a los hombres.

El siglo XX fue el delaliberacién
de la mujer, con los primeros dere-
chos a voto hasta la quema de los
sujetadores en losanos sesenta tan-
to en el Swinging London como en
la California del Flower Power y, el
siglo XXI ya es y sin duda seguird
siendo el de la igualacion, que no
igualdad, de ambos sexos en la ma-
yoria de los sectores.

La noticia del pais vecino viene
de una pequena y pacifica ciudad
de Clermont Ferrand, en el centro
de Francia, en la Auvernia llena de
misterios y volcanes extintos. No
siempre fue la zona tan tranquila,
ya que.recordemos, como lo hace
bien Cayo Julio César, en su «Gue-
rra de las Galias», que los avernios
0 auvernios segiin denominacio-
nes, al mando de su caudillo Ver-
cingétorix, ganoé a los romanos la
batalla de Gergovia, pero no fue
sino el comienzo de una rapida res-
puestadelaslegiones del César que
avasallaron y terminaron con la re-
sistencia gala (a pesar de Astérix) y
de sus tribus.

Pero no se trata de una guerraen
si pero de una pequena revolucion
la que el Clermont FC historico y
desaparecido por problemas eco-
némicos en 1990, y ahora girando
bajo el nombre de Clermont Foot
Auvergne 63, nos ha traido.

En efecto, este club de la segun-
da division francesa ha contratado
a la entrenadora portuguesa Hele-
na Costa, una joven lusitana de 36
anos que va a tener que lidiar con
ser la primera mujer entrenadora
de un equipo de futbol profesional
masculino. Eso, dicho asi, parece
sencillo, pero es que, el fiitbol, como
también antes la Guardia Civil, es
un nicho de hombres, no digo
que machistas pero si muy su-
yos. De hecho, laaparicién de
una psicologa en el fiitbol de
primera divisién espanol
dio gran revuelo, cuando
ya habia psicélogos mas-
culinos desde hace anos
en nuestro balompié.

Pero aqui no se trata

de ayuda psicolégica o de ser una
nutricionista, ni tan siquiera una
Presidenta de fiitbol, que ya las
hubo, siendo la primera Teresa Ri-
vero, en el Rayo Vallecano, sino de
un puesto donde parece que no po-
dia entrar la gente femenina.

Hay voces, obviamente, para to-
dos los gustos, siendo no obstante
la mayoritaria la de aceptar el he-
cho como algo natural y perfecta-
mente compatible con el fatbol
profesional masculino. Aunque, di-
cho sea de paso, quizd las charlasen
el vestuario en momentos en los
que los jugadores atin no estan del
todo vestidos pueden ser incémo-
das. En serio, salvo tener que ta-
parse, no veo ¢l problema en que
entre la Sefiora Costa y sus suceso-
ras, que las habrd, en el vestuario de
hombres.

Recordemos, ademds, que la fi-
gura opuesta, la del entrenador
masculino de equipos profesiona-
les femeninos existe, por lo que no
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Parece sencillo,
pero es que, el fiithol,
como también antes
Ia Guardia Civil, es
un nicho de hombres,
no digo que
machistas

habria que rasgarse las vestiduras.
Sin embargo, la novedad siempre
caracteriza nuestro tiempoy lano-
ticia, fugaz, ha de pasar por los me-
diosde comunicacién como lo que
es: un hito historico.

El curriculum de Helena Costa
para llegar a la segunda division
francesa no es, quizd, del nivel que
algunos le exigirian, pero a sus solo
36 afios ya ha sido entrenadora de
la seleccion nacional femenina des
Qatar oladeIrdn, siendo éste suul-
timo trabajo, aunque también ha
entrenado a los equipos juveniles
femenino y masculino del Benfica.
Sin embargo, también entrené a
hombres hechos y derechos, sibien
no profesionales, en la temporada
2005-2006, el Cheleirense, delaliga
regional lisboeta, llegando a ser pri-
mera de su campeonato.

No le falta experiencia en todos
los niveles, salvo el profesional mas-
culino y demos la bienvenida a
quien rompe un tabu y deseémos-
le suerte. También ha tenido mu-
cho que ver su agente, otra mujer,
y la valentia del presidente del club
francés.

No lo va a tener nada facil, por-
que ya el gran circo que es Internet
permite leer que se la denomina ya
como «La Mourinho con faldass,
algo facil y burdo que una red che-
ca ha acunado. Costa no es cual-
quiera sino que termind primera de
su promocion de 120 candidatos de,
ambos sexos en la escuela de entre-
nador de Lisboa y es, ademas, li-
cenciada en Ciencias del Deporte.

Se ha preparado, por lo tanto, y
no levaafaltar ayuda porque quien
preside la asociacion de aficiona-
dos del Clermont no es sino otra
mujer, Véronique Soulier y sus ju-
gadores la han recibido con buenas
palabras aunque indicando que a
principio parecerd algo extrafio
pero que seria cuestion de dias has-
ta acostumbrarse, si bien no saben
aln como serd, porque €s una no-
vedad absoluta.

Hay un antecedente italiano, si
bien en serie C, tercera division, que
es semi-profesional asi que, sefio-
res, abramos no solo la puerta del
coche o dela casaalas mujeres, por-
que hay que seguir siendo caba-

lleroso, pero sepamos que las
otras puertas ya se estdn
abriendo y una que parecia
vetada, la del futbol pro-
fesional masculino, lo
ha hecho de par en
par. ;Para cuando en
Espania? .



